
 
H A R M O N O G R A M  Z A J Ę Ć  –  T E R M I N Y  S P O T K A Ń  

 

Nazwa 

beneficjenta 
 

Organizator 

szkolenia 
Wyższa Szkoła Zarządzania i Nauk Społecznych 

Nazwa 

projektu 

„E-SILESIA. EDUKACJA INFORMATYCZNA  

MIESZKAŃCÓW ŚLĄSKA” 
  

Rodzaj 

szkolenia 
Szkolenie komputerowe 

poziom rozszerzony 

Liczba 

godzin 
70 

Ilość osób  

w grupie 
15 

Tytuł 

szkolenia 
   

Kolejny dzień 

szk. 

Data 

Dzień tyg. 

Godziny 
Ilość 

godzin 
Temat zajęć Adres  

14.09.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Wstęp do zajęć – przypomnienie wiadomości z 

Systemu operacyjnego Windows. 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

21.09.2009r. 
16.30-

20.30 
5 Rozszerzone funkcje systemu Windows  

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

28.09.2009r. 
16.30-

20.30 
5  Internet – Poczta, Ftp. 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

5.10.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Word 2007. Opracowanie wyglądu strony i grafika 

w dokumencie 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

12.10.2009r. 
16.30-

20.30 
5 Word 2007 - Listy, tabele. 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32   

 

 

19.10.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Rozpoczęcie pracy z programem Microsoft Excel 

Zasady projektowania i modyfikacji arkuszy 

kalkulacyjnych 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

26.10.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Bazy danych w Excelu i ich grupowanie; 

interpretacja danych na wykresie 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32   

 

 

2.11.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Dostosowanie środowiska pracy, Automatyzacja 

powtarzających się czynności. 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  



 
 

9.11.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Tworzenie własnych szablonów stron 

internetowych z wykorzystaniem programu 

Microsoft Expression Web 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32 

   

 

16.11.2009r. 
16.30-

20.30 
5 Umieszczanie strony www w sieci internetowej. 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32   

 

 

23.11.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Atrakcyjne prezentacje multimedialne swoich 

zdjęć za pomocą programu Ulead Picture Show 4 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

30.11.2009r. 
16.30-

20.30 
5 Kontynuacja pracy z programem Picture Show 4 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32 

   

 

7.12.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Obróbka nagrań Video dzięki Ulead Video Studio 

11 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32 

   

 

14.12.2009r. 
16.30-

20.30 
5 

Kontynuacja pracy z programem Ulead  Video 

Studio 11 

Egzamin 

43100 Tychy, Al. 

Niepodległości 32  

  

 

Razem  70    

 


